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Referent:innen und deren Angebote 
 
Hier finden Sie eine alphabetische Übersicht unserer Referent:innen mit den 
jeweiligen Angeboten – für genauere Infos klicken Sie bitte auf die jeweilige 
Kategorie hinter dem Titel der Veranstaltung. 
 

 

Anger, Martina 
- Fotografisch sehen lernen (Persönlichkeit und Kreativität) 
- Fotografieren mit natürlichem Licht (Persönlichkeit und Kreativität) 
- Fotowalk (Reisen und Auszeit)  

 
Auer, Stefan 

- Alles „Fake News“? – Gefahren digitaler Desinformation & wie man sich dagegen 
wehren kann! (Digitales und Medien) 

- Reingefallen?! So schütze ich mich vor Betrug im Alltag und Netz! (Digitales und 
Medien) (Gesellschaft und Generationen) 

 
Ankomah, John 

- Interkulturelle Kompetenz (Gesellschaft und Generationen) 
 

Auer, Maria Elfriede 
- Kraftquelle Natur in Zeiten der persönlichen Veränderungen- Interaktiver Pilgerweg 

(Reisen und Auszeit) (Gesundheit und Leben) 

 
Brandstätter, Mario 

- ATEM-RAUM des Glaubens, eine mystagogische Kirchenführung (Glaube und 
Spiritualität) 

- Geweihter Rauch – Verwendung des Kulturgutes Weihrauch (Glaube und 
Spiritualität) 

 

Brolli, Monika 
- Du verstehst mi net (Beziehung und Familie) 
- Wohin mit meinem „Seelenmüll“ (Gesundheit und Leben) 

 

Freidorfer, Birgit 
- Rhetorik und Körpersprache (Persönlichkeit und Kreativität) 
- „Pub-Quiz“ in der Kirche (Persönlichkeit und Kreativität) 

 

Freismuth-Jauschneg, Anita 
- Früher war alles besser? (Gesellschaft und Generationen) 
- Generationen verbinden: Gemeinsam stark (Gesellschaft und Generationen) 
 

https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47664.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47664.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47661.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47653.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47653.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47653.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47662.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47662.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47658.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47660.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47660.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47660.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47660.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47655.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47658.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47664.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47664.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47662.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47662.html
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Gabriel, Martin  

- Silber, Epidemien und Heilige – Zur Rolle des Katholizismus im kolonialen Spanisch-
Amerika (Kunst und Kultur) 
 

Gjecaj, Andreas 
- Wie kommen wir von einer „Zivilisation des Raubbaus“ zu einer „Zivilisation der 

Nachhaltigkeit“? (Gesellschaft und Generationen) 
- Der Weg zum Frieden (Glaube und Spiritualität) 

 

Glanz-Possert, Eva Maria 
- Auf dem Weg zu mehr LebensFreude! Spaziergang mit Workshop (Gesundheit und 

Leben) 

 
Hirzberger, Gerhild 

- Altersbilder – meine eigenen und gesellschaftliche: anschauen – hinterfragen – 
verändern (Gesellschaft und Generationen) 

 

Hobacher, Xenia 
- Löwenangst und Mäusemut – Gefühle zeigen tut allen gut (Beziehung und Familie) 
- Heute hier, morgen da – Kinder nach einer Trennung begleiten (Beziehung und 

Familie) 
- Tut tot sein weh? Kinder begegnen Sterben, Tod und Trauer (Beziehung und Familie) 
- Klarheit schafft Harmonie (Beziehung und Familie) 

 

Hödl, Helga Christine 
- Friede und Gerechtigkeit für Palästina und Israel (Glaube und Spiritualität) 

 

Hois, Eva Maria 
- „Singen is unser Freud“ – Musikalische Volkskultur lebendig machen und die Lust am 

Singen (wieder) entdecken (Persönlichkeit und Kreativität) 
- Singend unterwegs – Wanderung  (Natur und Umwelt) (Persönlichkeit und 

Kreativität) 
 
Hollwöger, Anna 

- Mehr Salz, bitte! – Als Christinnen und Christen die Welt mitgestalten (Gesellschaft 
und Generationen) 

 

Hübel, Wolfgang 
- „Blackout“ – eine Herausforderung, die nur gemeinsam bewältigt werden kann 

(Gesellschaft und Generationen) 
 

Kainradl, Anna-Christina 
- Caring Communities als Orte des guten Zusammen-Lebens (Gesellschaft und 

Generationen) 

https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47659.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47662.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47660.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47658.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47658.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47662.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47655.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47655.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47655.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47655.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47655.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47660.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47664.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47663.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47664.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47664.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47662.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47662.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47662.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47662.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47662.html
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Kaufmann, Susanne 
- Achtsam in der Natur. Spaziergang mit Impulsen (Natur und Umwelt) 

 
Kayer, Michaela 

- Babymasagekurs (Beziehung und Familie) (Gesundheit und Leben) 
- Frühkindliche Reflexe – Die ersten Bewegungsmuster des Babys verstehen 

(Beziehung und Familie) 
- Von der Frau zur Mutter (Beziehung und Familie) 

 

Kirchengast, Helmut 
- Bewahrung der Schöpfung als Klimaschutz – ein biblischer Auftrag? (Glaube und 

Spiritualität) 
- Der Weg zum Heil bin ICH - die "Religion" der Selbstoptimierung (Persönlichkeit und 

Kreativität)  
 

Kokol, Christa Carina 
- Zauberformeln der Gelassenheit (Persönlichkeit und Kreativität) 
- Alles begann mit einer Erfahrung (Persönlichkeit und Kreativität) 
- Ich bin es mir wert, sinnerfüllt glücklich zu sein (Persönlichkeit und Kreativität) 

 

Kopp, Michael 
- Lebensglück: Sinnvolles Training für ein spirituelles Leben (Glaube und Spiritualität) 
- Wann geschieht Auferstehung? (Glaube und Spiritualität) 

 
Koß, Gerald 

- Wie kommt die Banane von der Plantage in den Supermarkt? (Natur und Umwelt) 
 

Küberl, Franz 
- LebensWERT in Österreich: Zukunft: Chancen und Gefahren (Gesellschaft und 

Generationen) 
 

Ladler, Anna Maria 
- Achtsamkeitswanderungen und spirituelle Impulse (Reisen und Auszeit) 

 

Landgraf, Katharina 
- Vielfalt in Bilder- und Kinderbüchern (Beziehung und Familie) 

 
Lang, Inge 

- Was mir kostbar und heilig ist? (Glaube und Spiritualität) (Persönlichkeit und 
Kreativität)  

 
Lesiak-Schwab, Theresia  

- Wüten, toben, traurig und ängstlich sein - starke Gefühle, Ausdruck von Lebendigkeit 
(Beziehung und Familie) 

https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47663.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47655.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47658.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47655.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47655.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47660.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47660.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47664.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47664.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47664.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47664.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47664.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47660.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47660.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47663.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47662.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47662.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47661.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47655.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47660.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47664.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47664.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47655.html
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- Kinder lieben Rituale (Beziehung und Familie) 
- Großeltern und Enkelkinder - ein starkes Team (Gesellschaft und Generationen) 

 

Moser, Margareta und Marhold, Silvia 
- Die Welt ins Spiel bringen (Natur und Umwelt) 
- Nachhaltigkeit konkret – Auf der Jagd nach dem Schnitzel (Natur und Umwelt) 

 

Moldaschl, Irmgard 
- Lebensorte- Sehnsuchtsworte. Kreatives und heilsames Schreiben (Persönlichkeit und 

Kreativität) 
 

Moser, Margareta und Gmeindl, Christina 
- Gemeinsam für eine zukunftsfähige Landwirtschaft (Natur und Umwelt) 
- Eine gute Ernährung für alle? (Gesundheit und Leben) 

 

Neuhold, Hans 
- Leben und Glauben in Vielfalt  - interreligiöser und interkultureller Dialog als 

Herausforderung und Aufgabe (Glaube und Spiritualität) 
- Eingefügt ins Ganze: Achtsamkeit, Interesse und Freude als spirituelle und 

gesundheitsfördernde Grundhaltung (Glaube und Spiritualität) 
- Krisensicher leben und glauben (Glaube und Spiritualität)  

 

Neuhold, Leopold 
- Ethische Herausforderungen der Gesellschaft am Beispiel Fußball (Gesellschaft und 

Generationen) 
- Kirche auf dem Weg. Wohin? (Glaube und Spiritualität) 

 

Platzer, Johann 
- Kinderwunsch- Wunschkind- Designerbaby. Aktuelle ethische Fragestellungen und 

Antwortversuche. (Gesellschaft und Generationen) 
- Sterben und Tod im gesellschaftlichen Wandel (Gesundheit und Leben) 

 
Promitzer, Josef 

- Komm, nimm teil an der Freude deines Herrn! (Mt 25,21) (Glaube und Spiritualität) 

 
Radlingmayer, Julia 

- …so „fairgolden“ wir die Welt (Gesellschaft und Generationen) 
 

Regger, Barbara 
- Die Macht der „inneren Bilder“ zum Thema Zuversicht(Persönlichkeit und Kreativität) 

 
Riegler, Roswitha 

- Geh, denn es ist gut für dich und die Welt (Reisen und Auszeit) 
 

 

https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47655.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47662.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47663.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47663.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47664.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47664.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47663.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47658.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47660.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47660.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47660.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47662.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47662.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47660.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47662.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47658.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47660.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47662.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47664.html
https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47661.html
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Rust, Julia 
- Familienalltag in Balance (Beziehung und Familie) 

 
Sammer-Ernszt, Erika 

- Wer Armut sagt, muss auch Bildung sagen (Gesellschaft und Generationen) 

 
Sattler, Maria 

- Kräuterworkshops mit Wanderungen in der Natur (Natur und Umwelt) 
- Naturkosmetik – Seifen sieden leicht gemacht (Natur und Umwelt) 

 

Saulevich, Valeryia 
- Orthodoxes Christentum (Glaube und Spiritualität) 

 

Schlöglmann, Sebastian 
- Meditation + Christ:innentum = Widerspruch? Einführung in christliche 

Meditationsformen (Glaube und Spiritualität) 
 

Schmied, Astrid 
- Frühstarter und Spätzünder (Beziehung und Familie) 
- Kinderstreit (Beziehung und Familie) 
- Musik liegt in der Luft (Beziehung und Familie) 
- NEIN, NEIN, NEIN (Beziehung und Familie) 
- Wütend, ängstlich, traurig sein - starke Gefühle bei Kindern (Beziehung und Familie) 
- Eine Generation braucht die Andere (Beziehung und Familie) 
- Übergänge mit Kindern gestalten (Beziehung und Familie) 
- Grenzen setzen, aber wie?  (Beziehung und Familie) 

 

Schwarzenberger, Christine 
- Gesund Altern- wann fange ich damit an? (Gesundheit und Leben) 
- Von der Raupe zum Schmetterling (Gesellschaft und Generationen) 

 
Schweiger, Ingrid 

- Gut für sich und andere sorgen (Gesundheit und Leben) 

 
Schweiger-Mauschitz, Veronika 

- Lebenslieder und Glücksimpulse (Gesundheit und Leben) 
- Vater Mutter unser im Himmel (Glaube und Spiritualität) 

 

Seirer-Melinz, Isolde 
- Zeichen des Glaubens- eine volkskulturelle Betrachtung zu Formen und Funktion von 

Kleindenkmälern (Kunst und Kultur)  
- Wie es der Brauch ist- eine Anleitung zum Zusammenleben? (Gesellschaft und 

Generationen) 
 
 

https://bildung.graz-seckau.at/einrichtung/202/ueberuns/artikel_referentinnen/article/47655.html
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Stampfl, Regina Elisabeth  
- Altern ist nichts für Feiglinge – Ein heiter-besinnlicher Blick in die Zukunft (Glaube 

und Spiritualität) (Gesellschaft und Generationen)  

 
Straßnig, Sarah 

- Spiritualität verkörpern: Freiheit und Verbundenheit leben (Glaube und Spiritualität) 
 

Tödtling, Maximilian 
- „Spüritualität als Lebensquelle“ (Glaube und Spiritualität) 

 
Trummer, Peter 

- Kann die Kirche noch auf(er)stehn? (Glaube und Spiritualität) 
 

Uschner, Diana 
- Mobbingprävention bei Kindern (Beziehung und Familie) 

 
Wagner, Dominik 

- Caritas-Sonntag (Gesellschaft und Generationen)  (Glaube und Spiritualität) 
- Wenns´s knapp wird … (Gesundheit und Leben) (Glaube und Spiritualität) 
- Inspiriert wandern (Glaube und Spiritualität) (Reisen und Auszeit) 

 
Waltersdorfer, Hans 

- Fotografie und Achtsamkeit (Persönlichkeit und Kreativität) 
 

Wilfling, Karin 
- Kraftquellen aus der Natur entdecken und erleben (Natur und Umwelt) 
- Eine Reise mit den Farben (Beziehung und Familie) 
- Mit Kindern Stille entdecken und erleben (Beziehung und Familie) 

 

Yenokyan, Anahit 
- Faszinierendes Armenien (Reisen und Auszeit) 

 
Zeisberger, Kathrin 

- Aufwachsen mit digitalen Medien (Digitales und Medien) 
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